UM LEVANTAMENTO DAS PRINCIPAIS
DEMANDAS DE SAUDE APONTADAS
PELA POPULAGCAO BRASILEIRA

I"'H




DQUEED
VOTO PELA

Em uma democracia, a participagao da sociedade nos processos decisorios é
fundamental para a garantia de um pais mais justo e que de fato atenda as
necessidades da sociedade.

Entendemos que essa participacao deve ir além do voto. E por isso, o
Movimento Voto pela Saude foi criado.

O Movimento propde a construcao colaborativa de planos de governo nas
eleicbes de 2022 para a area da saude.

Os planos de governo sdo utilizados pelos candidatos as eleigcdes do pais
para mostrar para a sociedade as suas propostas nhas areas de
administragdo. Para os eleitores, uma das formas de escolher em quem votar
€ avaliar essas propostas.

Pensando na importancia dos planos de governo e principalmente na
necessidade de informar aos candidatos quais sdo as necessidades da
populagdo na area da saude, para que estas sejam levadas em conta na hora
de criarem seus planos de governo, o Movimento Voto Pela Saude coletou as
sugestbes da populagcdo sobre o que deve ser priorizado na area da saude.
Estas sugestdes estdo organizadas neste documento.

O objetivo do projeto € estimular uma participacdo mais ativa na construcao
da politica em nosso pais, além de garantir que as acdes dos politicos
estejam de fato voltadas para as necessidades e interesses dos cidadaos.



SAUDE - DIREITO
FUNDAMENTAL!

¥

Dentre os direitos sociais apresentados no artigo 6° da Constituicao Federal,
encontra-se a saude. A saude também esta presente no artigo 25 da
Declaragao Universal dos Direitos Humanos (DUDH):

Todo ser humano tem direito a um padréao
de vida capaz de assegurar-lhe, e a sua
familia, saude e bem-estar, inclusive
alimentacédo, vestuario, habitagcao, cuidados
meédicos e (o] servigos sociais
indispensaveis, e direito a seguranca em
caso de desemprego, doencga, invalidez,
viuvez, velhice ou outros casos de perda
dos meios de subsisténcia em
circunstancias fora de seu controle.

A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas
sociais e econdmicas que visem a redugdo do risco de doenga e de outros
agravos e ao acesso universal e igualitario as agdes e servigos para sua
promogao, protegao e recuperacgao (art. 196, da Constituicdo Federal).

Votar pela Saude é Votar pelo Bem-estar da Sociedade.

Votar pela Saude é Votar pela Qualidade de Vida.

Votar pela Saude é Votar pela reducao da Violéncia.

Votar pela Saude é Votar pela mitigacao das Desigualdades.

Votar pela Saude é Votar pelo Brasil que nos queremos e podemos Fazer

Acontecer.
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levanta as

Este documento €& uma construcdo colaborativa e

necessidades e expectativas de 14 milhdes de brasileiros relativas a
saude.

0 DOCUMENTO FOI SUBDIVIDIDO NOS SEGUINTES TOPICOS:

1- Estrutura do Sistema de Saude:
quais as melhorias mais urgentes e
necessarias na infraestrutura de
saude publica de acordo com os
participantes da pesquisa;

2- Redes de Atencao a Saude:
quais as mais importantes
demandas nas redes de
atendimento de saude no Brasil,
composta por: rede de atengao
basica, rede materno-infantil, rede
de atencdo as urgéncias, rede de
atencao psicossocial, dentre
outras;




3- Condigbées Sociossanitarias:
quais informagdes e dados sobre
saude, evidenciadas por meio de
indicadores de nascimento,
mortalidade, morbidade, dados
socioecondmicos e demograficos,
devem ser obtidas e como
aprimorar o processo de obtencéao
destes dados;

4- Fluxos de Acesso: trata das
distdncias que os  usuarios
precisam percorrer para
acessarem 0s servigos de saude e
0s meios disponiveis para o seu
acolhimento;

5- Educacado na Saude: aborda a
tematica do treinamento e
formagado de novos profissionais
da saude, verifica as demandas por
areas e avalia as condi¢gbes de
trabalho;

6- Ciéncia, Tecnologia, Producao
e Inovagdo em Saude: apresenta
as propostas dos participantes
para adequacdo e conformidade
das pesquisas e inovacbes em
saude;

7- Gestao e Financiamento da
Saude: trabalha com as
reivindicagbes a respeito da
destinagdo de recursos, do
planejamento das agbes e
organizagao dos servigos.




QUEM AP
MOVIME
VOTO PEL

Um plano de governo para saude é o instrumento central de planejamento
para definicdo e implementacao de todas as iniciativas no ambito da saude e
explicita os compromissos do governo para o setor e deve refletir as
necessidades de saude da populagao.

A iniciativa Voto Pela Saude foi idealizada pela Colabore com o Futuro, com
a parceria da ACBG, Change.org, Politize! e Todos Juntos contra o Cancer,
com o objetivo de alinhar os planos de governo dos candidatos as eleicdes
de 2022 com as necessidades e demandas apresentadas pela populagao.

Por isso, a iniciativa coletou uma série de contribuicbes de diversas pessoas
por meio de um formulario online entre os meses de abril a junho de 2022 e
foi complementada pelo levantamento das necessidades e expectativas da
populagdo relativas a saude registradas na plataforma Change.org nos
ultimos 4 anos.

Além disso, contou com o apoio de importantes instituicbes comprometidas
com a tematica e com a melhoria da saude no Brasil: ABRA, Abrace, Abrale,
Acalentar, Amaviraras, Amucc, APROFe, Eluar, Garce, Health Innova Hub,
Instituto Nacional do Nanismo, Instituto Vencer o Cancer, Melanoma
Brasil, NASPEC, Rede Nordeste, Psoriase Brasil, Retina Brasil e Safe Brasil.



QUEM SA0 0S
PARTICIPAN
PESQUISA?

Foram recebidas contribuigcées de cidadaos de 25 dos 26 estados brasileiros
(apenas ndo houve resposta no estado do Amapa).
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Dos participantes, a maior parte advém de outras dareas de atuagao
(48,55%). Ainda assim, houve uma boa adesao de profissionais vinculados a
area de saude (23.91%), conforme pode ser observado a seguir:

B DISTRIBUICAO POR AREA DE ATUACAO DOS PARTICIPANTES DA PESQUISA

Participantes que Nao Responderam

Profissionais da Saude

23.9% 27.5% Dos participantes que atuam
na area da saude, estiveram
presentes na pesquisa
profissionais de
fonoaudiologia, psicologia,
terapia, assisténcia social,
enfermagem, nutrigao e

Participantes de Outras Areas

48.6% farmacologia.



Também houve respostas de gestores, representantes de entidades ligadas
a associacbes de pacientes e de outros profissionais que atuam neste setor.
A distribuicdo pode ser vista a seguir:

DISTRIBUICAO DOS PARTICIPANTES QUE ATUAM NA AREA DA SAUDE

2.63%3-93%0

Outro Profissional da Salde

Fonoaudidlogo
Representante de entidade
Psicologo/terapeuta
Assistente Social

Gestor de saude

10.53% Enfermeiro

60.53% Mutricionista

Farmacéutico

3.95%

Além destas contribuicées, este documento agrega a experiéncia e o
conhecimento acumulados ao longo dos anos pelas diversas instituicées que
apoiam esta iniciativa. O grafico a seguir demonstra a quantidade de
participantes que representam alguma entidade:

PERCENTUAL DE PARTICIPANTES QUE REPRESENTAM OU NAO UMA ENTIDADE

SIM

A  participacdo  popular e a
colaboragéao entre diferentes
instituicdes que atuam na area da
saude conferem a este documento
uma Vvisdo realista e a compreensao
mais profunda do “plano de governo
para a saude” necessario para a
melhoria do acesso a saude no Brasil.

NAO
84.1%

A participagcdo popular e a colaboracao entre diferentes instituicées que
atuam na area da saude conferem a este documento uma visao realista e a
compreensdo mais profunda do “plano de governo para a saude” necessario
para a melhoria do acesso a saude no Brasil.



1 ESTRUTURA.
SISTEMA D

Dentre as reivindicacbes a respeito de Estrutura do Sistema de Saude, a
maior parte das propostas concentrou-se em:

1.Aquisicdo de equipamentos para a realizagao de exames;
2.Construgao ou reestruturagao de hospitais;

3.Melhoria na cobertura publica e privada (ampliagao da infraestrutura);
4.Criagao de postos especializados em cirurgias;

5.Criacao de centros de saude comunitarios rurais.

Nota-se que os participantes abordam temas bdsicos, que ainda ndo sao
devidamente atendidos pelo sistema de saude.

No caso da aquisicao de equipamentos para a realizagdo de exames, muitos
citaram a falta de aparelhos de ultrassom, raio X, tomografia e ressonancia
magnética. Além disso, evidenciaram a necessidade de uma abordagem mais
agil e preventiva, principalmente, no que tange ao tratamento precoce do
cancer.

O sistema deveria mapear as prioridades de acordo com as regifes para
distribuir os investimentos de modo a maximizar os resultados. Por exemplo,
se ha um indice maior de cancer de pele na regido Sul, investe-se mais em
infraestrutura para atendimento desta demanda.

A questdo do cancer e o seu tratamento € um assunto bastante discutido.
Entre as 100 (cem) peticées de saude mais assinadas de janeiro de 2019 a
margo de 2022 na plataforma Change.org, 6 (seis) peti¢des relacionavam-se
ao tratamento do cancer, obtendo mais de 890 mil assinaturas. Sdo dados
significativos para demonstrar a importancia que a sociedade atribui a este
tema.

Foto: Freepik


http://change.org/
http://change.org/

No quesito construgdo ou reestruturagcao de hospitais, a ideia € melhorar
primeiro o que ja existe para entdo investir em novas unidades. O maior
numero de especialidades médicas deve ser ofertada dentro destas
organizacgdes.

Mais de 850 mil pessoas assinaram 8 (oito) peticdes da plataforma
Change.org sobre a infraestrutura de hospitais. As peticdes tratavam de
problemas estruturais e outras dificuldades existentes no estado de Séao
Paulo, Rio Grande do Sul e Rio de Janeiro, situa¢gées que podem existir em
outros lugares do pais. Isto demonstra a necessidade urgente de
investimento nos hospitais e em equipamentos.

Quanto a melhoria na cobertura publica e privada (ampliacdo da
infraestrutura), a ideia é criar e ampliar os meios e formas de atender aos
pacientes, incluindo, a telemedicina e o atendimento in loco (ha casa do
cidadao). Para isso, deve haver valorizagao e treinamento dos profissionais
de saude, segundo a maioria dos participantes na pesquisa.

No critério criacdo de postos especializados em cirurgias, o objetivo é
reduzir as filas de espera e criar os denominados centros de referéncias e de
especialidades. Novamente, a principal mencao feita pelos participantes foi a
questao de intervencgdes cirurgicas decorrentes de algum cancer. O cancer é
um assunto que preocupa bastante a sociedade como um todo e precisa ser
combatido com a devida rapidez.



O tema cirurgias também foi objeto de peticdes na Change.org. Foram mais
de 700 mil assinaturas em peti¢cSes voltadas para obtengdo de cirurgias de
alta complexidade para cidaddos brasileiros. Havia casos que nao seriam
atendidos no pais, devido a falta de tecnologia e equipamentos. Avangos em
pesquisa também sdo necessarios.

Por fim, a énfase na criagcao de centros de saude comunitarios rurais
evidencia uma demanda das pessoas destas regides. Ha necessidade de um
mapeamento destas areas para melhorar a cobertura dos servigos de saude
nelas existentes. Se ha uma grande demanda, talvez falte um olhar mais
criterioso dos governantes.

Outros assuntos também foram apresentados pelos entrevistados, tais
como:

e Descentralizagdo e regionalizagdo de atendimento e distribuicdo de
medicamentos;

e Investimento em cuidados virtuais, inteligéncia artificial (IA) e outras
tecnologias estruturantes;

e Ampliacdo ou implementacdo de postos especializados em obstetricia e
ginecologia;

e Ampliacdo ou implementagao de postos especializados em pediatria;

e Ampliacdo ou implementacdo de postos especializados em doengas
crbnicas e raras;

e Construgdo de leitos de UTls (Unidades de Tratamento Intensivo) e
centros de urgéncia e emergéncia;

o Oferta de mais espacos para atendimento psicoldgico, terapia individual e
para grupos.



Vincular a inclusdo de novas tecnologias oncoldgicas no Sistema Unico de
Saude (SUS) a pactuacdo pela Comissdo Intergestores Tripartite do
financiamento da saude, conforme consta no Projeto de Lei n°. 3070/2021 e
nas recomendacdes do Grupo de Trabalho de Acesso a Tratamento
Sistémico do Conselho do Instituto Nacional do Céancer (GTATS/CONSINCA),
€ uma das propostas sugeridas pela Todos Juntos contra o Cancer.

Vale a pena mencionar que os participantes reforgaram varias vezes que a
infraestrutura deve estar acompanhada de uma mudan¢a na burocracia
ineficaz de alguns procedimentos, tais como: auséncia na possibilidade de
agendar consultas por um aplicativo ou por telefone (deveria haver um
sistema nacional ou uma imposicdo legal para coibir as filas de
agendamento), problemas na triagem e de despreparo no atendimento.



https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/prop_mostrarintegra?codteor=2068512
https://www.inca.gov.br/publicacoes/legislacao/atas-das-reunioes-do-consinca

Os principais assuntos elencados na pesquisa a respeito de Redes de
Atencdo a Saude foram os seguintes:

1.Criacdo e ampliagdo das redes de atendimento na atencédo basica;

2.Atencgao as pessoas com doengas raras e doengas crénicas;

3.Criacdo e ampliagao de redes de urgéncia e emergéncia;

4.Implementacao de redes de atengdo em saude materno-infantil e de
saude da mulher;

5.Aumento da rede de assisténcia odontoldgica e cobertura odontoldgica.

No que tange as redes de atencdo basica, presente em mais de 23% das
respostas, os participantes enfatizaram que o investimento em prevengao
reduz os custos em tratamentos e despesas com alta complexidade
(cirurgias, medicamentos, especialistas, etc).

Para esta melhoria, os participantes opinam como necessarias as seguintes
medidas:

e Investimento em equipes multiprofissionais para atengado basica (clinicos
gerais, enfermeiros, psicologos, nutricionistas, ginecologistas,
odontologistas, dentre outros);

e Acompanhamento a domicilio de idosos e pessoas com dificuldades de
locomogao;

e Aumento no numero de agentes de saude;

e Integracdo junto as escolas, com atividades de prevenc¢ao, em especial,
para adolescentes (doencas sexualmente transmissiveis € o0 uso de
métodos contraceptivos);

e Ampliagao dos horarios disponiveis nas unidades de saude; e

e Fortalecimento do Nucleo de Estratégia de Saude da Familia.



A atengcdo as pessoas com doencas i*i*iiﬂ,ﬁiiﬂ,ﬂﬁ%iiiiﬂi
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Estatistica (IBGE) publicou uma

pesquisa com o seguinte resultado: Maijs da metade das pessoas adultas
52% dos adultos possuiam pelo menos  no Brasil tem alguma doencga crénica.

uma doenca crbnica em 2019.

Por sua vez, nao ha tratamento
para 95% dos casos diagnosticados
de doencas raras, restando
somente o0s cuidados paliativos e
servigos de reabilitagdo, de acordo
com a Biblioteca Virtual em Saude,
do Ministério da Saude (BVSMS).

Este alto indice estatistico das doencas crbnicas e a triste realidade da
maioria dos pacientes de doencgas raras podem ajudar a entender o grande
numero de participantes que entendem como necessarias medidas para
tratar destes assuntos.

Neste contexto, a Todos Juntos contra o Cancer recomenda a
implementagado integral do Plano de Acdes Estratégicas para o
Enfrentamento das Doencas Crbénicas e Agravos Nao Transmissiveis no
Brasil, do Ministério da Saude, e realizacdo de eventos publicos trimestrais
para prestacao de contas dos resultados do ultimo trimestre.

Mais de 14% dos participantes apontaram a criagdo e ampliagdo de redes de
urgéncia e emergéncia como uma das prioridades. A situagdo possui grande
relevancia, sendo inclusive mencionada como uma das prioridades para as
acdes e servicos publicos de saude para 2023 pelo Conselho Nacional de
Saude em sua Resolucdo n°. 671, de 05 de abril de 2022:


https://bvsms.saude.gov.br/28-02-dia-mundial-das-doencas-raras/
https://agenciabrasil.ebc.com.br/saude/noticia/2020-11/ibge-pelo-menos-uma-doenca-cronica-afetou-52-dos-adultos-em-2019
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/publicacoes-svs/doencas-cronicas-nao-transmissiveis-dcnt/09-plano-de-dant-2022_2030.pdf/
http://conselho.saude.gov.br/resolucoes-cns/2421-resolucao-n-671-de-05-de-abril-de-2022

Art. 3° - O Ministério da Saude, em
observancia ao disposto nos artigos 1° e
2°, devera atender também as seguintes
diretrizes:

IV - Aprimoramento das redes de
urgéncia e emergéncia, com expansao e
adequagado de suas unidades de
atendimento, do SAMU e das centrais de
regulacdo, bem como das Unidades de
Pronto Atendimento (UPA), estimulando o
funcionamento com pessoal capacitado e
em quantidade adequada, articulando-as
com outras redes de atengao.

Sobre a questdo de implementagao de
redes de atencdo em saude materno-
infantil e de saude da mulher, sugeriu-
se a construgdgo de novas UTls
(Unidades de Terapia Intensiva),
inclusive, neonatais, para adicionar
maior segurancga ao parto. Além disso, o
incentivo ao aleitamento materno e
inclusdo da especialidade de ginecologia
nas unidades de saude ou em locais
mais proximos as mulheres foram
propostas feitas pelos participantes.

Por fim, o aumento da rede de assisténcia odontoldgica e cobertura
odontoldgica esteve bastante presente nas interagdes. Segundo dados do
Sistema do Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude (SCNES) e do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), enquanto a cobertura de
atencao basica no Brasil, em dezembro de 2020, era de 76.08% da
populagado estimada, a cobertura de saude bucal foi de 56,11%.

Isto pode ser um indicativo da necessidade de expansao desta rede.
Complementando este dado, a Pesquisa Nacional de Saude (PNS) realizada
pelo IBGE, em 2019, identificou que apenas algo em torno de 49,4% da
populacdo havia realizado uma consulta odontoldgica nos ultimos 12 (doze)
meses (periodo indicado pelos especialistas).



https://egestorab.saude.gov.br/paginas/acessoPublico/relatorios/relHistoricoCoberturaAB.xhtml
https://egestorab.saude.gov.br/paginas/acessoPublico/relatorios/relHistoricoCoberturaSB.xhtml
https://www.pns.icict.fiocruz.br/painel-de-indicadores-mobile-desktop/

Outros temas foram apontados pelos cidaddos, com uma menor densidade,
mas que também sdo importantes para o constante aperfeicoamento da
salude da populagdo como um todo. As informacdes seguem a ordem do
numero de citagdes:

e Implementacao de redes especificas para grupos de risco;

e Ampliacdo da rede de saude mental (psiquiatrica e psicoldgica) e
psicossocial;

e Melhoria no controle e eliminagado de doencas endémicas e pandémicas;

e Ampliacdo da rede de atendimento virtual (inclusive com atividades no
YouTube);

e Aumento da rede de cobertura nutricional e de saude alimentar;

e Criacao de redes especializadas para a comunidade LGBT, em especial,
travestis e transexuais;

e Criacao de ouvidorias gratuitas e voluntarias;

e Criacdo de programas de diagndstico precoce de cancer (prevencdo
oncoldgica);

e Redes de atendimento a criangas com necessidades especiais;

e Redes adequadas de distribuicdo de medicamentos e alertas de
consciéncia para o seu uso;

e Redes de atengéo a pessoas com doengas autoimunes;

e Fortalecimento de grupos de apoio a dependentes quimicos;

e Redes especificas sobre saude no trabalho (para melhoria da
produtividade);

e Ampliacdo das redes de coleta de sangue ou uso maior de campanhas
correlatas;

e Ampliagdo de programas assistenciais.




Para viabilizar o acesso universal ao tratamento do cancer em tempo
oportuno, a Todos Juntos Contra o Cancer sugere que a Comissdo de
Monitoramento e Avaliagdo do cumprimento da Lei n°. 12.732/2012, instituida
pela Portaria do Ministério da Saude/Gabinete do Ministro (MS/GM)_n°.
876/2013 deve executar as acdes previstas a sua competéncia e incluir em
suas atribuicdes:

1) O monitoramento e avaliagdo da Lei dos 30 dias (Lei n°.
13.896/2019) e a Lei da Notificagdo Compulséria (Lei n°.
13.685/2018); e

2) Realizagdo de reunides mensais, transmitidas ao vivo pela
internet, possibilitando a participagao social.

Nota-se que houve um interesse nas questbes relacionadas a doengas
endémicas e pandémicas e no atendimento virtual, provavelmente, fruto dos
efeitos da pandemia de coronavirus. Ha também ideias de atendimento a
demandas especificas: grupos de risco, saude mensal, comunidade LGBT,
prevengao oncoldgica, doencas autoimunes, dentre outros.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2012/lei/l12732.htm#:~:text=LEI%20N%C2%BA%2012.732%2C%20DE%2022%20DE%20NOVEMBRO%20DE%202012.&text=Disp%C3%B5e%20sobre%20o%20primeiro%20tratamento,estabelece%20prazo%20para%20seu%20in%C3%ADcio.
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2013/prt0876_16_05_2013.html
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2019/lei/l13896.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2018/lei/L13685.htm

Sobre a obtengao de dados para a anadlise das condigdes sociossanitarias da
populacao, as contribuicées se resumiram a 5 (cinco) tépicos, tendo em vista
que ndo ha muitas variaveis neste contexto. O importante é indicar a ordem
das prioridades observadas pelos participantes da pesquisa, conforme

segue:

PERCENTUAL DE PARTICIPANTES QUE REPRESENTAM OU NAO UMA ENTIDADE

Melhorar a infraestrutura para coleta de dados
6.3%

Trabalhar com censos e estatisticas especificas
11.7%

Facilitar o acesso aos dados
36%

Incluir algumas doencas no senso nacional
16.2%

Melhorar os sistemas de coleta de dados
29.7%

Segundo os participantes, a maior demanda consiste em facilitar o acesso
da populacao aos dados situacionais de saude no Brasil. Para isso, sugeriu-
se a criagdo de sites ou plataformas para o melhor acesso as informacgdées
(incluindo manuais para consulta dos dados) e a realizacdo de eventos para
divulgacao de dados (online), na qual todos possam participar.



Além disso, a Todos Juntos Contra o Cancer apresentou a ideia de criagdo de
um instrumento para a divulgacdo dos estudos clinicos no pais, por meio de
uma plataforma semelhante ao Clinical Trials, do Instituto Nacional de Saude
dos Estados Unidos, em que informagbes a respeito dos estudos em
andamento e ja concluidos sdo disponibilizados ao publico, com
discriminagdo de condicdo clinica, status, intervencao e centro de pesquisa
responsavel.

A melhoria dos sistemas de coleta de dados sobre determinadas condi¢oes
de saude da populagao foi o segundo item mais mencionado. Neste caso,
muitos participantes recomendaram a adogdo de um banco de dados
nacional unificado com prontuarios para cada cidadao, além do uso de uma
plataforma para agendamento de consultas online, com a possibilidade de
consulta de noticias sobre saude, bem-estar e acompanhamento e controle
de dados sobre saude.

O censo nacional de 2022 foi projetado sem questionamentos especificos
sobre doengas. Por isso, incluir algumas doengas no censo nacional seria
uma medida adequada para obtencdo de dados e capaz de apresentar
informacdes mais abrangentes sobre condicdes sociossanitarias da
populacgao brasileira.



https://clinicaltrials.gov/

Atualmente, o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) realiza
uma espécie de censo sobre saude por meio da Pesquisa Nacional de Saude
(PNS). Todavia, o censo nacional poderia abordar algumas doengas dentre
as mais relevantes para avaliagdo em um escopo muito maior.

Com vistas a mapear as necessidades de medicagdo, exames, cirurgias,
procedimentos terapéuticos e de novas unidades de saude para cada regiao
de acordo com suas peculiaridades, outra proposta foi trabalhar com
censos e estatisticas especificas para determinados problemas de saude
publica e casos especiais.

Por fim, ndo é possivel a obtencdo de dados sem uma infraestrutura
adequada para isso. Logo, melhorar a infraestrutura para coleta destes
dados nos postos de atendimento € uma tarefa crucial para que as
informagdes sejam devidamente coletadas, tabuladas, estruturadas e se
tornem informacdes Uteis para a tomada de decisbes dos gestores publicos.

O governo precisa informatizar todas as unidades de saude do Sistema
Unico de Saude (SUS) para viabilizar o registro, o acesso aos dados de
atendimento aos pacientes oncoldgicos e a implantagdo do Prontuario
Eletrénico do Paciente (PEP) viabilizando o cumprimento da Lei n°.
13.685/2018, de registros compulsérios do céncer, de acordo com a
entidade Todos Juntos Contra o Céncer.

No ambito geral, os dados devem ser utilizados para a promogao de politicas
publicas. A avaliagdo por bases de dados com informacdes das areas de
atuacdo por regidago pode melhorar a distribuicdo de recursos e o
investimento nas demandas mais relevantes para cada localidade.



http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2018/lei/L13685.htm

4 - FLUX

Mais da metade dos participantes da pesquisa, apontaram as 5 (cinco)
situagdes a seguir como as prioridades para os fluxos de acesso:

1.Melhoria nos fluxos da assisténcia ambulatorial especializada;

2.Melhoria nos fluxos da atencéao basica;

3.Facilitacdo ou desburocratizagdo dos itinerarios terapéuticos dos
usuarios de medicamentos;

4.Melhoria nos fluxos da assisténcia hospitalar; e

5.Melhoria do acesso a medicina diagndstica especializada.

Os resultados parecem bem alinhados com os demais topicos deste trabalho.
A assisténcia ambulatorial especializada, a assisténcia hospitalar e o
acesso a medicina diagndstica especializada estdo de acordo com as
necessidades de construgao de novos hospitais e de centros especializados
em cirurgias.

De forma similar, a atengao basica ja havia sido mencionada na necessidade
de melhoria de suas redes. Fato novo, a facilitagao ou a desburocratizagao
dos itinerarios terapéuticos dos usuarios de medicamentos presume uma
dificuldade dos participantes em obter estes insumos, por isso, houve um
grande numero de manifestagdes sobre este assunto.



Entre 2019 e 2022, o maior numero de assinaturas na plataforma
Change.org, entre as peticdes sobre o tema de saude, foi em peticbes sobre
medicamentos no Sistema Unico de Salude (SUS) e o seu preco. Houve a
participacdo de mais de 4 milhdes de cidadados. Foram varias demandas de
apoio para isengbes tributarias e disponibilizacdo na rede publica de
remédios para tratamento de cidaddos brasileiros. E mais um indicativo da
importancia deste tema para a sociedade.

Segundo os participantes, a atengao basica deve focar na prevengao. Ja a
assisténcia ambulatorial especializada deve priorizar a saude mental, o
tratamento oncoldgico e 0 aumento da cobertura de médicos especialistas e
exames laboratoriais e de imagem.

Garantir o cumprimento das Leis n° 13.896/2019 e n°. 12.732/2012 que
estabelecem os prazos de 30 dias para a confirmacao diagndstica e de 60
dias para o inicio do tratamento, € uma das medidas sugeridas pela Todos
Juntos Contra o Cancer. Além da aprovagao do Projeto de Lei n° 140/2017
do Senado Federal, que visa determinar prazo maximo de agendamento para
realizacdo de consulta, exame ou procedimento no SUS, conforme lista
publica de ampla divulgagao para controle social.



http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2019/lei/l13896.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2012/lei/l12732.htm
https://www25.senado.leg.br/web/atividade/materias/-/materia/129137

Os participantes também recomendaram a melhoria nos fluxos da assisténcia
de urgéncia e emergéncia, e da assisténcia farmacéutica; acesso igualitario a
cuidados médicos de qualidade para a populagdo negra; melhoria nos fluxos
de vigilancia em saude; agilidade na disponibilizacdo de medicamentos apos
sua incorporacdo nas redes publico e privada de saude; e melhoria no
controle do sistema de cobertura de seguros / planos de saude.

Além disso, deve haver a adequagao no processo de acolhimento e da
atencdo a grupos especificos, em especial, quanto aos transexuais, aos
travestis, aos portadores de necessidades especiais; as pessoas de baixa
renda; aos negros; as populagdes rural, ribeirinha e indigena; aos povos
isolados e aos dependentes quimicos.

Uma sugestdo apresentada foi a possibilidade de divulgacao dos fluxos de
acessos existentes para ciéncia da populagao, por exemplo, como requerer
0 encaminhamento de procedimentos e consultas saindo da rede primaria e
com entrada na alta complexidade.



5 - EDUC
SAUDE

A respeito de educacdo na saude, foram elencados 5 (cinco) prioridades
globais, com algumas opinides especificas para cada prioridade. Os itens
foram agregados no grafico abaixo, considerando que algumas prioridades
foram sugeridas por mais de um participante:

PRIORIDADES NA EDUCAGAO EM SAUDE

241%

16,87%

@ Capacitacdo dos profissionais de salde

@ Mais informacio sobre salde e sobre
determinadas doencas

# Educacio sobre saude nas escolas e
para a populacio em geral

@ Melhoria da capacitacio de médicos e
rede de atendimento especifico

@ Investir & promover mais experiéncias na
area da saude

24,10%

No aspecto da capacitacao dos profissionais de saude, o objetivo dos
participantes € contar com um atendimento humanizado, agil e eficiente.
Para isso, os profissionais de saude devem ser capacitados para atender da
melhor forma possivel toda a populagdo, inclusive, publicos especificos,
como pessoas de baixa renda, negros, transexuais, travestis e idosos.



Mais informacgéao sobre saude e sobre determinadas doencas e condigées
de saude, em especial, sobre acondroplasia, autismo, doencas psiquiatricas
e sexualmente transmissiveis, também deve ser uma das prioridades que
devem pautar as politicas publicas.

Isto pode ser feito por meio de campanhas publicitarias, cartilhas sobre
problemas especificos e outros meios que alcancem o maximo de cidadaos,
com o menor gasto possivel. Plataformas como o YouTube, Facebook e
TikTok, também devem ser empregadas para educar a populagdo, com
dicas, informacgdes e conteudo criado por profissionais.

A Todos Juntos Contra o Céncer indicou a possibilidade de criagdo do
Minuto da Saude do Brasil. Um espa¢co com videos e audios informativos
para conscientizar a populagcao sobre habitos saudaveis para a promoc¢ao da
saude, sendo veiculados diariamente em horario nobre nas midias de massa,
bem como conteudos semanais sobre a prevencao dos fatores de risco para
o desenvolvimento de Doencas Crbnicas e Agravos Nao Transmissiveis
(DCNT), entre elas o cancer.




A educacao sobre saude nas escolas e para a populacao em geral deve ter
um foco especial na prevengdo. Alguns dos temas mais citados foram:
ensino de primeiros socorros e nogles basicas de saude e higiene nas
escolas e no trabalho, educagdo sexual e uso adequado de métodos
contraceptivos e palestras sobre doencgas crénicas (visando evitar que novas
pessoas sejam acometidas por estas doengas).

A melhoria da capacitacao de médicos e rede de atendimento voltada
principalmente para determinadas doengas gera um enfoque no que é mais
relevante para o pais. Além da abordagem por doencgas especificas, a analise
deve considerar as diferencas regionais e sociais para melhor atender a
populagao.

Por fim, a promogao da troca de experiéncias na area da saude ¢é de vital
importancia para disseminacao de boas praticas e a correcdo de desvios e
gargalos. As vezes, os problemas sdo facilmente corrigidos, quando um
numero maior de pessoas pensa em solugdes. Uma unidade de saude pode
estar com uma dificuldade ja superada por outra. A troca dessas
experiéncias agiliza o processo de aprimoramento do sistema como um todo.



6 - CIENC
TECNOLC
E INOVA(

No escopo da ciéncia, tecnologia, produgdo e inovagdo em saude, o Governo
Federal publicou em 2018 a Agenda de Prioridades de Pesquisa do Ministério
da Saude. O documento pode ser utilizado como comparativo entre as ideias
da Unido e as percepgdes dos participantes deste trabalho. As 5 (cinco)
propostas mais requisitadas na pesquisa foram:

1.Promover pesquisas em diagnodsticos e tratamentos;

2.Incentivar as parcerias publico-privadas em beneficio da populagao;

3.Acelerar a adogdo de servicos de saude virtuais/digitais e estabelecer
parcerias para o desenvolvimento e produgdo de vacinas, outros
farmacos e tratamentos;

4.Promover projetos cientificos em Faculdades ou Universidades Publicas
ou Privadas; e

5.Propor projetos de inovagdes para a populagao e impulsionar a medicina
preditiva, preventiva, personalizada e participativa (paciente no centro da
decisao).

A promocao de pesquisas em diagnosticos e tratamentos deve ser incluida
nas politicas publicas, com recursos adequados e continuos. Os cortes nos
investimentos em pesquisa representam uma grande dificuldade na
continuidade dos trabalhos. Os seus resultados podem impactar
positivamente no orgcamento, com aumento das receitas ou reducdo dos
custos com a saude.


https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/agenda_prioridades_pesquisa_ms.pdf

O foco, segundo os participantes, deve se concentrar especialmente na
atencao basica. Algumas demandas especificas para estudos foram citadas
para as seguintes doencas e problemas de saude: acondroplasia, cancer,
dengue, AIDS e HPV. Sugeriu-se ainda pesquisas na area de fitoterapia e
nutricdo, e pesquisas regionais sobre numero de mulheres que apresentam
estresse e depressdo no periodo gestacional.

O incentivo as parcerias publico-privadas em beneficio da populacgao foi a
segunda maior recomendagao comentada. Os acordos devem ser realizados
com regras claras e objetivas de modo a avaliar o retorno para a sociedade.
O objetivo é alcancar os interesses da sociedade, com o auxilio de
instituicbes de diversos segmentos.

Estabelecer uma parceria entre Ministério da Ciéncia e Tecnologia, Industria,
Educagao e Saude para a definigdo de uma Politica Nacional de Incentivo a
Pesquisa em Saude com um plano claro e preciso de metas em pesquisa e a
geragao de novos produtos, processos, tecnologias e inovagao com base
nos problemas brasileiros foi uma das ideias apresentadas para o
direcionamento adequado, junto aos demais parceiros.

A adocao de servicos de saude virtuais ou
digitais pode reduzir filas e melhorar a
relacdo meédico-paciente, bem como,
produzir mais informagdes Uteis para a
tomada de decisdes. Ao estabelecer
parcerias para o desenvolvimento e
producdo de vacinas, outros farmacos e
tratamentos, o Brasil proporciona maior
seguranga a sua populagdo em periodos
como a pandemia de coronavirus. Uma
|6gica bastante similar as parcerias
publico-privadas ja citadas.

Entre 2019 e 2022, a Change.org hospedou, entre as 100 (cem) peticbes
mais assinadas sobre o tema de saude, 10 (dez) peticdes sobre vacinas, que
obtiveram mais de 2 milhdes de assinaturas. O interesse em vacinas, ndo se
limita a necessidade oriunda da Covid-19. Foram incluidas demandas para
prevencao da meningite e do virus do papiloma humano (HPV).



Para a promocao de projetos cientificos em Faculdades ou Universidades
Publicas ou Privadas, foi sugerido que o governo amplie o numero de bolsas
para profissionais da saude. Isso poderia aumentar a cobertura de
atendimento da rede de saude por meio de parcerias para atendimento
meédico nos Hospitais Universitarios e Unidades de Saude organizadas pelos

centros de ensino.

Para ampliar ainda mais o interesse em estudos cientificos na area, o
governo poderia promover feiras e premiagdes para inovagdes no campo da
saude para dar maior visibilidade e valorizar os profissionais da area.

De acordo com um estudo realizado
pela Organizagcdo Mundial da Saude
(OMS), o investimento em prevencgao
de doencas crbnicas traria uma
economia de mais de US$ 230 bilhdes
num prazo de 9 (nove) anos. Logo,
propor projetos de inovagdes para a
populacao e impulsionar a medicina
preditiva, preventiva, personalizada
e participativa (paciente no centro
da decisao) pode representar uma
maior disponibilidade de recursos no
futuro.

I

ECONOMIA DE MAIS DE US$ 230
BILHOES EM 9 ANOS.

Outros temas também foram lembrados pelos participantes da pesquisa:

e Incentivar a comunidade cientifica e o mercado para pesquisa e
implementagdo dos avangos da medicina digital, nanomedicina,

gendmica, microbiometria, etc;

Melhorar os processos de avaliagdo e tecnologia em saude para
disponibilizar inovagao para populagao de forma agil: o excesso de
burocracia pode resultar na perda de ativos valiosos para o pais;

Investir na producédo local de medicamentos e/ou em sua importagao;
Estimular o aperfeicoamento continuo da qualificagdo cientifica na
formacao de profissionais de saude: com novos profissionais
devidamente qualificados para produzirem pesquisas, maiores serao as
inovagoes.


https://www.cnnbrasil.com.br/saude/oms-investir-us-1-na-prevencao-de-doencas-pode-salvar-7-milhoes-de-vidas-ate-2030/

A Agenda de Prioridades de Pesquisa do Ministério da Saude trouxe eixos
especificos para pesquisas relacionadas a Doengas cronicas nao-
transmissiveis (Eixo 5) e a Doencgas transmissiveis (Eixo 6). Além disso, ha
uma série de outras areas para estudos direcionados ao interesse
governamental, o que representa uma possibilidade de avango no
direcionamento das pesquisas para o atendimento das principais demandas
do pais.

A participagao popular e a realizagdo de consultas publicas com profissionais
da drea devem fazer parte da organizacdo das proximas agendas. E
essencial a coleta de dados para um posicionamento isento de vieses
politicos, com o enfoque nas maiores necessidades da populagdo e do
sistema de saude.



https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/agenda_prioridades_pesquisa_ms.pdf

De acordo com o Ministério da Saude, o Sistema Unico de Saude (SUS) vem
aperfeicoando sua gestdo para obter o maximo de eficiéncia na aplicagao
dos recursos e oferecer a populacéo brasileira acesso aos servigos de saude.
Para isso, adota o modelo descentralizado e de gestao compartilhada entre
Unido, estados e municipios.

Para dar continuidade neste processo, 0s participantes desta pesquisa
elencaram varias medidas para aperfeicoamento da gestdo e do
financiamento no dmbito da saude. Os 5 (cinco) pontos mais cobrados e que
sao prioridades para os entrevistados, sao:

1.Planejar de modo mais adequado a distribuicdo dos recursos, com base
nas demandas regionais, com filtros por doengas e condi¢gdes sociais;

2.Ampliar a transparéncia na gestdo da saude e controle na aplicagdo dos
recursos;

3.Aumentar o teto de gastos para a saude;

4.Aumentar os investimentos na saude de meninas e mulheres, priorizando
a saude ginecoldgica, reprodutiva, cancer e outras doengas de maior
incidéncia em mulheres; e

5.Descentralizar e regionalizar o atendimento para distribuicdo de

medicamentos.


https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/financiamento_publico_saude_eixo_1.pdf

Os dois primeiros tdpicos tratam da forma de gestdo dos trabalhos e
alocagao dos recursos. O planejamento deve ser regionalizado e privilegiar
as principais demandas. O controle deve ser tracado por meio de
indicadores e avaliagbes da qualidade dos servi¢os. A transparéncia sera o
meio de comunicagao a sociedade dos resultados obtidos e das medidas
que a populagao pode utilizar para auxiliar na melhoria do sistema.

Uma das alternativas para maior transparéncia na fila de todos os
procedimentos do Sistema Unico de Salde SUS seria a aprovacéo do Projeto
de Lei n° 2.033/2019, apensado ao Projeto de Lei n° 10.106/2018, que
dispbe sobre a obrigatoriedade de publicacdo na internet de listas de
pacientes que serdo submetidos a procedimentos cirurgicos eletivos no
ambito do SUS e o descumprimento desta disposicdo como ato de
improbidade administrativa, conforme recomendagdo da Todos Juntos
Contra o Cancer.

Um aumento dos investimentos na saude de meninas e mulheres,
priorizando a saude ginecoldgica, reprodutiva, cancer e outras doengas de
maior incidéncia em mulheres esta interligado a ideia de um trabalho por
grupos especificos, de modo mais particularizado, para um cumprimento
mais efetivo das demandas existentes.



https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2196793
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2173222&ord=1

Isto também se aplica a campanhas proéprias para homens, pessoas
carentes, transexuais, travestis, negros, indigenas, comunidades isoladas,
dependentes quimicos, comunidades rurais, a todos os varios grupos que
fazem parte do nosso pais.

Pensar diferente, ndo é privilegiar um grupo, é adequar cada caso a fim de
distribuir melhor os recursos e potencializar os resultados. Seria uma
otimizagdo dos trabalhos e poderia ser feito, observando-se as
peculiaridades de cada cidade e dos bairros, conforme suas realidades. Isto
€ buscar verdadeiramente a igualdade.

No que diz respeito a

descentralizagao e
regionalizacao do atendimento
para distribuicao de

medicamentos, em 2015, uma
pesquisa _ realizada com o
Ministério da Saude em parceria
com o IBGE, constatou que, do
total de entrevistados, 33,2%
conseguiram pelo menos um dos
medicamentos no SUS e 21,9%,
por meio do Programa Farmacia
Popular.

Conforme o Ministério da Saude, os dados da pesquisa apontam que as
politicas publicas cumprem papel fundamental no acesso a medicamentos.
Logo, a participacdo do estado na politica de distribuicdo e disponibilizacédo
de medicamentos possui bastante importancia e deve ser aperfeicoada.

Aprovar o Projeto de Lei n° 5.307/2020, que altera a Lei n°. 12.715/2012,
para renovar as possibilidades de dedugdo de imposto sobre a renda para
doacdes e patrocinios em prol de agdes e servicos do Programa Nacional de
Apoio a Atengao Oncolégica (PRONON) também €& um meio de obtengéao de
recursos para o cuidado e tratamento do céncer, de acordo com a Todos
Juntos contra o Cancer.



http://conselho.saude.gov.br/ultimas_noticias/2015/06jun02_71_brasilieiro_sus_referencia.html
https://www25.senado.leg.br/web/atividade/materias/-/materia/145619
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2012/lei/l12715.htm#:~:text=A%20preven%C3%A7%C3%A3o%20e%20o%20combate%20ao%20c%C3%A2ncer%20englobam%2C%20para%20os,neoplasias%20malignas%20e%20afec%C3%A7%C3%B5es%20correlatas.

Ainda, sobre o apontamento descrito no item 3 ante aumentar o teto de
gastos para saude, uma via que pode ser cogitada é a revogacao da
Emenda Constitucional n. 95 - que agravou o subfinanciamento do SUS, ao
estabelecer por 20 (vinte) anos, um teto de gasto federal corrigido pelo
indice Nacional de Precos ao Consumidor Amplo (IPCA), e esse
congelamento do piso federal de aplicagao retirou do SUS entre 2018 a 2022
quase 37 bilhdes em comparacdo com a regra anterior (Nova Politica de
Financiamento do SUS: Concepc¢des e Diretrizes, ABRES/2022).

No ambito geral, os participantes também recomendaram a utilizacdo de
mais recursos na area da saude, a expansao da participagdo social nos
processos decisorios e a diminuigcao ou isencdo de impostos sobre produtos
e servicos de saude.

Apenas 2 (duas) peticbes foram realizadas na Change.org com o tema
“Verbas para a Saude”. Todavia, mais de 600 mil pessoas se engajaram e
assinaram essas peticdes. Isto demonstra o forte entendimento da
populagado, de que também é preciso ampliar 0s recursos para esta area.

Quanto a abordagem por areas especificas, houve sugestbes de
investimento em cuidados virtuais, inteligéncia artificial (IA) e outras
tecnologias para personalizar a medicina; em medicina digital, nanomedicina,
gendmica, microbiometria € mecanismos correlatos; na saude preventiva; no
tratamento contra o céncer; no acompanhamento dos portadores de
necessidades especiais e da populagao transexual.



ALGUMAS IDEIASE
SUGESTOES &
FSPECIFICAS

Para concluir a pesquisa, os participantes poderiam incluir comentarios e
opinibes sobre o tema. Com base nestas informacgbes, adicionamos este
topico com as melhores ideias apresentadas e um panorama geral a este
respeito.

Em resumo, os participantes desejam que haja acessibilidade, inclusdo e
saude de qualidade para todos. Novos rumos para as politicas publicas de
saude devem ser implementados, incluindo as instituicdes sem fins lucrativos
e as entidades privadas no processo de construgdo.

A selecao dos profissionais da saude publica deve ser a mais adequada, em
especial, por meio da realizagdo de concursos publicos, com provas praticas.
O cuidado com a saude deve ser valorizado, com remuneragao justa, e com
ferramentas apropriadas.

A populagdo deve participar do processo e acompanhar os planos de
governo dos candidatos antes de votar. A corrupcdo € outro mal a ser
combatido. Deve haver monitoramento em todas as esferas: federal,
estadual e municipal. A fiscalizagcdo deve ser reforgcada, com o uso dos
orgaos de controle e com a participacao dos parlamentares. Novos canais de
denuncia poderao ser criados.

A comunidade cientifica no Brasil precisa de recursos para pesquisas. Mais
educacdo de qualidade na formacdo de pessoas da area da saude em
faculdades ou universidades publicas e privadas.



A alocagcao de recursos e de infraestrutura na saude deve ser priorizada
principalmente para o atendimento aos grupos mais vulneraveis, com énfase
na atencdo basica, nas doencas cancerigenas e cronicas, na saude mental,
com mais suporte para a realizagcdo de exames e para a aquisicdo de
remédios.

Por fim, saude também é um dever de todos. A sociedade deve cobrar uma
atitude proativa de seus governantes. A iniciativa privada deve se pautar em
interesses que vao além do mero lucro, mas que interajam com os ideais de
responsabilidade social. O terceiro setor deve ser parceiro para a construgao
de um modelo de qualidade na saude brasileira.




CONSID
FINAIS:

Acreditamos que as propostas de projetos, programas, metas e objetivos de
governo precisam ser construidas observando as necessidades da
populagao colhidas por meio do Voto Pela Saude.

A populagdo almeja melhoria dos instrumentos de prevengdo, cuidado com
base nas especificidades de cada grupo e regido, mais qualidade no
atendimento, hospitais e equipamentos em pleno funcionamento,
especialistas em todas as areas, medicamentos e investimentos em pesquisa
e inovagao.

O Sistema Unico de Saude (SUS) possui grande relevancia para todos os
cidaddos. Houve mais de 19 (dezenove) peticdes, com mais de 1,6 milhées
de assinaturas, entre 2019 e 2022, contabilizados na Change.org, sobre
tratamentos no SUS. Logo, o fortalecimento da saude caminha lado a lado
com o robustecimento do SUS.

Essas sugestdes trazem a voz da populagdo e podem servir de suporte para
a construcdo das propostas de governo e tomada de decisdo dos novos
gestores.

Entendemos que a definicdo das prioridades em saude precisa contar com a
participagcdo social de forma direta, como reflete este documento e ainda
serem tratadas com total transparéncia, reforcando o compromisso social da
participacdo popular no planejamento e na administragcéo do pais.



As demandas da sociedade sdo cada vez mais crescentes e complexas em
todas as areas de atuagcdo da administragcdo publica e geram para os
governos a necessidade de inovar nas solu¢gées que as atendam. Para
resultados diferentes, os candidatos devem pensar e realizar agées de forma
diferente, ou seja, de forma inovadora cercada de seguranga, com avaliagao
de riscos e resultados.
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